
今日のりす組(４歳児)は・・・ 

(社福)虹福祉会 瀬戸こども園 

２０２５．７．３０（水） 

〈 活動内容 〉プール 

【 ねらい 】ワニ歩きや宝探し等を通し、水中で身体を動かして遊ぶ事を楽しむ。 

楽しみにしていたプールの時間☆彡男女２チームに分かれて行いました。今回は【①顔浸け 

②ワニ歩きでフープ潜り③ワニ歩きで宝探し】を行いましたよ。（暑さが厳しかった為、短時間

で行っています）【①】…回数を重ねる毎に、水面に顔を浸けられる時間が長くなっている子ども

たちです！保育教諭に「そんなに浸けられるの！？」と褒められ、得意げな表情でしたよ(笑)♡

【②】…腕で身体を支えるワニ歩きはお手のもの！可愛いワニになりきってフープを潜る事を楽

しみました(^^)【③】…勢い良くスタート！『ここにあったーー！』『ハートの見つけたーー♡』

と張り切って見つけ出し、あっという間に宝を全て拾い集めていましたよ♪その後は、お茶休憩・

身体休めの時間を設けています。 

明日(7/31)は、プール納め！最終日、みんなで思いきり楽しもうね♩         

〈写真〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


