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社会福祉法人 虹福祉会 瀬戸こども園  ２０２５年４月１５日 (火)   

 

 

 

 早いもので、入園・進級から２週間が経過しましたね。お家の方と離れる寂しさや慣れない環境への不安による涙も、 

少しずつではありますが、減ってきているように感じます(*^-^*) 

 ３～５歳児の幼児クラスでは、朝・夕の時間を出来るだけ戸外で過ごし、のびのびと遊びを楽しめるようにしています。

（ひよこ 1.0 組も、散歩カートに乗って園庭散策を行う事もあります♪）毎朝９：２０になると、使用していた玩具をみんなで

力を合わせて片付けて…朝の体操のスタートです！ 

『エビカニクス』、『にんじゃカニ』などなど…♪日によっ 

て曲を変えながら、２曲ほどみんなで楽しく踊っている 

のですよ。体操（踊り）を通して頭と体を目覚めさせると 

共に動く事で発散でき、気持ちを切り換えてクラスの活 

動へと向かえるよう、日々取り入れています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新入園児対象：個人懇談のお知らせ 

入園後の様子をゆっくりとお話させていただく機会と

して、希望者のみ個人懇談をさせていただきます。 

（在園児の実施はありませんが、ご希望の方は保育

教諭までお知らせください） 

新入園児のご家庭には４月末頃にアンケートで意向

を伺い、各クラス担任より日程調整の声を掛けさせ

て頂きます。よろしくお願いいたします。 

・週に１～２回、爪の整え・確認 

  思わぬケガに繋がったり、意図せず相手を傷つける可能性があります。ご協力よろしくお願いします。 

・頭髪の整えのご協力 

  前髪が目にかかる・髪の毛が顔や首周りにかかる場合には、ゴムやヘアピン（アメリカピン、飾り付き

の物は×）でまとめる等、頭髪を整えてご登園ください。 

・登園時の持参物 

  紛失・破損・児童間のトラブルに繋がる可能性がある為、園生活に必要のない物（玩具・キーホルダー

等）は持参しないようにしましょう。やむを得ず登園時に持参された場合には、必ず保護者の方がお持ち

帰りいただきますよう、よろしくお願いいたします。 

お願い 

さくらんぼ 

誕生児写真のお知らせ 

毎月の誕生児写真を、玄関前に掲示しています。 

今年度からは、同様のデータをアプリでも配信いた

しますので、ぜひご覧ください(*^-^*) 

★写真の掲示…毎月の初日（昼の時間帯～） 

★アプリでの配信…毎月３日の 10：00 

気持ち良く１日をスタート！！ 

この日の体操は、エビカニクス♪ 

       

       

       

       

              
       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・一つひとつ丁寧に取り組む中で新しい環境や生活の

流れを知らせ、安心して過ごせるようにする。 

・様々な活動を通して保育教諭や友だちとの関係性を

深め、一緒に過ごす楽しさを味わう。 

りす 

・一人ひとりの欲求や気持ちを受け止め、緊張や不

安を取り除きながら安心して過ごせるようにする。 

・新しい環境に慣れ、年長児になった喜びを感じな

がら意欲的に過ごす。 

ぞう 

・一つひとつ丁寧に伝えたり一緒に行う中で、新し

い環境や生活の仕方に慣れ、安心して過ごせる

ようにしていく。 

・好きな玩具や場所・遊びを見つけ、友だちや保

育教諭と一緒に楽しむ。 

うさぎ 

・新しい環境下での不安や欲求を受けとめ、安心して

過ごせるようにする。 

・保育教諭に見守られる中で、自分の好きな遊びを見

つけて楽しむ。 

ひよこ２ 

・安心出来る雰囲気の中で、新しい環境・人に慣れて

いけるようにする 

・好きな遊び・場所・人を見つける 

ひよこ０ 

・一人ひとりの生活リズムを大切にし、落ち着ける

雰囲気の中で少しずつ環境に慣れていけるように

する。 

・保育教諭との関わりを通して安心感を味わい、

好きな遊びをじっくり楽しむ。 

ひよこ１ 

４～６月のクラス目標 

【うさぎ】 

大好きな“むっくりくまさん”♩ 

【ひよこ 1.0】 

満開の桜の下でお花見♪ 

【ひよこ２】 

初めての集団遊び

に挑戦！ 

【ひよこ 1.0】 

お友だちがたくさ

ん増えて嬉しいな♡ 

【りす】 

太鼓の練習がスタートしたよ！ 

 

【ぞう】 

楽しい思い出たくさん作ろうね♪ 

           

       

       

       

       


